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Conselho Regional de Farmécia
do Estado da Rio de Jangiro

CAMARAS TECNICAS (CTs)
Ata de Reuniao de 17/3/2010

Reunido: DIRETORIA COM COORDENADORES E SECRETARIOS EXECUTIVOS DAS
CAMARAS TECNICAS (CTs) DO CRF-RJ

Data: 17 de marco de 2010 Local: sede do CRF-RJ

Horario: 18: 25 h as 20:20 h

Pauta realizada:

1) Apresentacdo da CAT Camaras Técnicas
2) Alteragao do Regulamento das Camaras Técnicas

3) Contribuicao das CTs para a Revista Riopharma

4) Evento semestral

5) Programacao do 6° Congresso Riopharma (8 a 10 de setembro de 2011)
6) Grupos Yahoo das CTs, exclusivos p/ trabalhos

7) Assuntos Gerais

Presentes:

DIRETORIA CRF-RJ/ CAT Camaras Técnicas:

1 - Dra. ANA PAULA DE ALMEIDA QUEIROZ — diretora tesoureira
2 - Dr. MARCOS VINICIUS ROMANO ATHILA — diretor vice presidente
CT ACUPUNTURA:

3 - Dr. Luiz Henrigue Marcondes de Souza — coordenador

CT DISTRIBUICAO E TRANSPORTE:

4 - Dra. ANA MARIA TARGA - coordenadora

CT FARMACIA COM MANIPULACAO:

5 - Dra. DENISE DE ABREU GAROFALO - secretaria executiva
CT FARMACIA COMUNITARIA:

6 - Dra. GEISY DE CARVALHO ALCANTARA — coordenadora

7 - Dra. SORAYA HUERTAS DE CARVALHO - secretaria executiva
CT FARMACIA EM ONCOLOGIA:

8 - Dra. VIVIANE PENHA DA SILVA - coordenadora

CT FARMACIA HOMEOPATICA:

9 - Dra. FORTUNE HOMSANI — coordenadora

CT FARMACIA HOSPITALAR:

10 - Dra, RENATA DA SILVA ANTUNES - coordenadora

CT INDUSTRIA FARMACEUTICA:

11 — Dra. MICHELE DE MEDEIROS ROCHA - coordenadora

12 - Dra. SIMONE GRINGS HERBERT — secretaria executiva

CT PESQUISA CLINICA:

13 - Dra. MONICA MUHLBAUER CARVALHO - coordenadora

CT RADIOFARMACIA:

14 - Dra. ROSANGELA DONATO — coordenadora

15 - Dra. MARTA DE SOUZA ALBERNAZ

CT SAUDE PUBLICA:

16 - Dra. MARCELA CAMPOS ESQUEFF ABDALA - coordenadora
CT VIGILANCIA SANITARIA

17 - Dr. UBIMAR PINTO VELASCO - coordenador

SCT/ CRF-RJ:

18 — Dra. ELIZABETH GONZAGA

Ausente: CT ANALISES CLINICAS
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Iniciando a reunido, Dra. Ana Paula agradece a presenca dos colegas e segue as
apresentacoes:

Apresentacdo da CAT CAMARAS TECNICAS

Relata que em 2010, o CRF-RJ criou Comissbes Assessoras Temporarias (CAT), integradas por
diretores e conselheiros, que se dedicardo a assuntos especificos

Assim, a responsabilidade de coordenar, acompanhar e apoiar as atividades das Camaras
Técnicas é incumbéncia da CAT CAMARAS TECNICAS, integrada pelos diretores ANA PAULA
QUEIROZ e MARCUS ATHILA e pela conselheira ELAINE LAZZARONI.

Tomando a palavra, Dr. Marcus Athila da boas vindas aos presentes, colocando-se a disposicao
para receber os colegas das CTs e apoiar no que se fizer necessario para o éxito dos trabalhos.

Apresentacdo da Pauta da reunido:

Informa os assuntos que serdo abordados: alteragdo do Regulamento das CTs; contribuicao das
CTs para a Revista Riopharma; realizagdo de Evento semestral das CTs, nos moldes do que foi
realizado em novembro de 2009, contribuicdo das CTs para a programacao do 6° Congresso
Riopharma, que sera realizado de 8 a 10 de setembro de 2010; Grupos Yahoo para os trabalhos
das CTs; assuntos gerais. Sobre outro tema a ser abordado, relativo a CT Andlises Clinicas
(assuntos de interesse de técnicos de laboratério de analises clinicas para a revista Riopharma,
evento atualizagdo/capacitacao), ficara para outra oportunidade, visto auséncia da CT na
reuniao.

Apresentacao dos presentes representando as Camaras Técnicas:

Passa a palavra aos colegas presentes, que se apresentam e relatam especificidades e
preocupagdes com as dificuldades das respectivas areas de atuagao profissional, tais como a
necessidade de maior qualificagdo dos farmacéuticos e seus auxiliares; o aumento do n°® de
farmacéuticos para colocagao no mercado de trabalho; condicées adversas para trabalho.

Dr. Marcos Athila reitera a importancia das Camaras Técnicas contribuirem sugerindo a¢ées para
melhoria da formagao dos novos farmacéuticos, para a expansao dos postos de trabalho para
farmacéuticos. Dra. Ana Paula destaca que é preciso incentivar a atuacdo nas areas nao
privativas de farmacéuticos, mostrar o quanto, a variedade de atividades em que o farmacéutico
pode atuar, exemplificando com a acupuntura.

Passando a pauta da reuniao, Dra. Ana Paula aborda os seguintes assuntos:

1) Alteracdo do Regulamento das Camaras Técnicas

Informa sobre proposta de alteracdo do Regulamento das CTs, no que se refere principalmente a
composicao das Camaras, pois a nhomeagao prévia de membros para constituir CT mostrou-se
pouco eficiente para garantir efetiva participagdo nos trabalhos das Camaras. Assim, a proposta
de alteracdo que seréa levada a apreciacao do plenario consistira:

- que as CTs serao constituidas por Coordenador e Secretario Executivo, estes nhomeados em
Portaria do CRF-RJ divulgada no site e revista Riopharma.

- que todos os farmacéuticos interessados podem participar das reunides das CTs, sendo que
receberdo a qualidade de membro aqueles que comparecerem a no minimo 60% das reuniées
da Camara realizadas no ano.

Esclarece que a presente reunido visa apresentar aos presentes proposta de nomeacdo de
Coordenadores e Secretarios Executivos de cada Camara Técnica. Que a nomeacao das
Céamaras Técnicas acompanha a gestao da Diretoria, assim, ao findar a gestao 2008-2009, para
a renovacao das Camaras Técnica para a gestdao 2010-2011, foi solicitado que os interessados
em participar enviassem curriculo para apreciacdo, pois como as Camaras sao 6rgaos
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consultivos do CRF-RJ, avaliar a experiéncia na area de atuagdo € essencial para a nomeagao
de Coordenadores e Secretarios Executivos das Camaras.

Tomando a palavra, Dra. Ana Maria Targa, secundada por outros colegas presentes, informou
que embora solicitado envio de curriculo Lattes, ndo o possui, pois nunca lhe foi exigido durante
0s inimeros anos em que atua na profissdo, assim, enviou o curriculo de que dispée. Que o
curriculo Lattes seria utilizado para aspectos relacionados a vida académica.

Dra. Ana Paula esclarece que pela facilidade de apresentar curriculo Lattes — basta informar o
link na internet onde pode ser acessado, este foi solicitado, mas que nao foi fator limitante para a
participacdo nas Camaras Técnicas, pois foram aceitos outros tipos de curriculos enviados. E
assinala a importancia dos farmacéuticos gerarem seus curriculos Lattes, pois este contribui para
evidenciar os profissionais e a profissao farmacéutica.

Dra. Ana Paula, entdo, propbe os farmacéuticos Coordenador e Secretario Executivo de cada
Céamara Técnica, solicitando aos colegas presentes que se manifestem quanto ao respectivo
convite de nomeacao:

1.1.  CT de Acupuntura
Coordenador: Dr. Luiz Henrique Marcondes de Souza, que aceita o convite.
Secretario Executivo: em aberto
Informa que além dele, apresentaram-se apenas mais 2 interessados, assim, € preciso
que avalie se havera real condigdo de realizar reunides e trabalhos com apenas 3
pessoas.

1.2. CT de Andlises Clinicas
Coordenadora: Dra. Lucia Maria de Sena Souza (ausente)
Secretéaria Executiva: Dra. Fany Garcia e Silva (ausente)
Lamenta a auséncia das colegas na reuniao e informa que Dra. Fany coordenou a CT na
gestéo anterior.

1.3. CT de Distribuicdo e Transporte
Coordenadora: Dra. Ana Maria Targa, que aceita o convite.
Secretario Executivo: Dr. André Teixeira Pontes (ausente)

1.4. CT de Farmacia com Manipulacédo
Coordenadora: Dra. Adriana Martins Lopes (ausente)
Secretéaria Executiva: Dra. Denise de Abreu Garofalo, que aceita o convite

1.5. CT de Farmacia Comunitaria
Coordenadora: Dra. Geisy de Carvalho Alcantara, que aceita o convite
Secretéria Executiva: Dra. Soraya Huertas de Carvalho, que aceita o convite

1.6. CT de Farmacia Homeopatica

Coordenadora: Dra. Fortune Homsani, que aceita o convite

Secretario Executivo: Dr. Carlos Ribeiro Rosestolato (ausente), que coordenou a CT na
gestao anterior e propds-se a secretariar nesta gestao, bem como indicou Dra. Fortune,
que participava como membro da CT, para a coordenagao.

Dra. Fortune toma a palavra, destacando que atualmente as farmacias manipulam
alopatia e homeopatia, assim, que é importante que a CT de Farmacia Homeopatica
também trabalhe em conjunto com a CT de Farmacia com Manipulagéo.
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CT de Industria Farmacéutica

Coordenadora: Dra. Michele de Medeiros Rocha, que aceitou o convite

Secretaria Executiva: Dra. Simone Grings Herbert, que aceita o convite

Informa que as 2 colegas participavam da CT na gestdo anterior, cuja coordenadora
indicou Dra. Michele para coordenar em 2010-2011 e Dra. Simone para continuar a
secretaria. Que a CT tem se destacado por suas contribuicées as normas da Anvisa em
consultas publicas.

CT de Farméacia em Oncologia:

Coordenadora: Dra. Viviane Penha da Silva, que aceita o convite

Secretario Executivo: em aberto

Dra. Ana Paula informa que além de Dra. Viviane, apenas outros 3 farmacéuticos
manifestaram-se quanto a esta CT, os quais manifestaram interesse em mais de uma CT
(Farméacia Hospitalar, Vigilancia Sanitaria, Pesquisa Clinica, Farmacia Homeopatica).
Uma das farmacéuticas, Dra. Monica M. Carvalho, esta sendo indicada para coordenagao
da CT de Pesquisa Clinica.

Assim, Dra. Ana Paula propde que Dra. Viviane, Dra. Monica e ainda Dra. Renata, da CT
de Farmécia Hospitalar, apreciem sobre agregar as 3 CTs em uma Unica para a
realizagéo dos trabalhos.

CT de Farmacia Hospitalar

Coordenadora: Dra. Renata da Silva Antunes, que aceita o convite

Secretaria Executiva: Dra. Maria Madalena do Prado (ausente, visto que por um equivoco
nao foi previamente informada da reuni&o)

Dra. Ana Paula, que atua no segmento da farmécia hospitalar, manifesta sua satisfagéo
por esta CT ter recebido o maior n® de manifestacdes de interesse de farmacéuticos em
participar, o que se justifica pela concentracdo de hospitais no RJ.

Dra. Ana destacou como exemplo de atuagdo da CT de Farmacia Hospitalar, a
elaboracdo de minuta da Deliberacdo sobre assisténcia farmacéutica em horério integral
para a farmacia hospitalar.

CT de Pesquisa Clinica

Coordenadora: Dra. Ménica Mihlbauer Carvalho, que aceita o convite

Secretario Executivo: em aberto

Informa que ocorreu situacdo semelhante a da CT de Farmacia em Oncologia, com
apenas outras 3 farmacéuticas manifestando interesse, além de Dra. Ménica.

Valendo entédo proposta de Dra. Viviane (CT Farm em Oncologia), Dra. Mdnica e ainda
Dra. Renata (CT Farm Hospitalar), apreciarem sobre agregar as 3 CTs em uma Unica
para a realizagcao dos trabalhos.

CT de Radiofarmacia

Coordenadora: Dra. Rosangela Donato, que aceita o convite

Secretario Executivo: Dr. Rodrigo dos Santos Almeida (ausente), convite aceito
previamente. Visto que ambos os colegas participavam da CT na gestdo anterior e se
propuseram a permanecer em 2010-2011.

Chama a atencdo para a importancia de buscarem que farmacéuticos que atuam em
instituicbes diversas participem da CT, evitando que a participagao fique concentrada em
farmacéuticos de uma Unica instituicdo. A diversificagcdo certamente enriquecera os
trabalhos.
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1.12. CT de Saude Publica
Coordenadora: Dra. Marcela Campos Esqueff Abdala, que aceita o convite
Secretéria executiva: Dra. Andreia do Amaral Nunes (ausente)
Dra. Ana Paula menciona que é imperativo profissionalizar a Gestdo Farmacéutica na
Saude Publica. Que em sua opinidao a Saude Publica no pais, como um todo, precisa se
profissionalizar, o setor parece carecer mais de Gestdo que de recursos.

1.13. CT de Vigilancia Sanitaria
Coordenador: Dr. Ubimar Pinto Velasco, que aceita o convite
Secretéria Executiva: Dra. Catia Cristina Gomes Gongalves (ausente)

Dra. Ana Paula informa ainda que:

CT de Nutricdo Parenteral e Enteral: ndo houve manifestagcdo de interesse em
participacao.

CT de Industria Cosmética: um unico farmacéutico sugeriu sua criagéo, o qual informou
nao ter interesse em participar da CT de Industria Farmacéutica.

CT de Citologia Clinica: também um unico farmacéutico sugeriu criagdo, mas informou
que participara da CT de Analises Clinicas.

Finalizando o topico, Dra. Ana Paula informa que a CAT-CT discutira mais detalhadamente com
a CT de Acupuntura e as CTs de Farmacia em Oncologia, Pequisa Clinica e Farmacia Hospitalar
inclusive para estudarem modo de incluir a Nutricdo Parenteral e Enteral nos trabalhos.

2) Contribuicdo das CTs para a Revista Riopharma

Dra. Ana Paula informa que as CTs devem contribuir gerando artigos, matérias para cada
edicbes da Revista Riopharma e que os artigos e matérias enviados devem conter o0 nome de
seus autores.

O prazo p/ enviar e as especificacoes de formato (fonte, tamanho, etc.) serdo informados
posteriormente por Dra. Elizabeth (SCT).

3) Evento semestral

Dra. Ana Paula informa que se programa realizar 2 eventos das CTs em 2010, sendo um por
semestre: evento de 1 dia, no Rio, preferencialmente durante a semana, com apresentacao de
um tema por cada CT, nos moldes como ocorreu em novembro de 2009. Nao é obrigatério que a
CT ministre a palestra, podendo indicar e fazer contato com palestrante para apresentar o tema
que a CT definir.

A realizagcdo de evento durante a semana nao tem se mostrado fator negativo para a participagéo
dos farmacéuticos e académicos de Farmacia, pois ha caréncia de eventos farmacéuticos no Rio.

4) Programacao do 6° Congresso Riopharma (8 a 10 de setembro de 2011)

A contribuicdo das CTs na comissdo cientifica, na elaboracdo de temas e indicacdo de
palestrantes € fundamental. Dra. Ana Paula destaca a importancia de se valorizar os
farmacéuticos do estado do Rio de Janeiro, ao se indicar e definir palestrantes p/ o 6°
Riopharma, pois no estado ha exceléncia profissional em diversas areas de atuagao.

Dra. Simone, da CT Industria Farmacéutica, assinala que via de regra o segmento industrial tem
preferéncia por temas sobre assuntos regulatorios ministrados por técnicos da Anvisa ou Visa, e
a auséncia destes pode causar desinteresse dos profissionais da area industrial.

Dra. Ana Paula informa que o CRF-RJ pretende transformar o Congresso Riopharma,
favorecendo o aumento da participagdo dos farmacéuticos com pregcos menores de inscri¢ao.
Observou-se que a participacéo de estudantes nos Congressos Riopharma anteriores era mais
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expressiva que a de farmacéuticos, o que pode ser atribuido ao valor alto de inscricdo para
profissionais.

5) Grupos Yahoo das CTs, exclusivos p/ trabalhos

Dra. Ana Paula informa que o CRF-RJ dispde de Grupos Yahoo especificos para os trabalhos de
cada CT. Que cada grupo é moderado pelo Coordenador e Secretario Executivo da CT. Informa
que posteriormente Dra. Elizabeth (SCT) ira atualizar os grupos Yahoo excluindo os antigos
participantes e inserindo os atuais, e enviar instrugées sobre a operagdo dos grupos aos
Coordenadores e Secretarios.

6) Assuntos Gerais
Dra. Ana Paula esclarece os seguintes pontos:

6.1. Reqularidade dos Coordenadores e Secretérios
Para a nomeagao é necessaria inscricdo regular no CRF-RJ, ou seja, inscricdo ativa e sem
débitos em aberto, e no caso de débitos em parcelamento, que esteja sendo cumprido em dia.

6.2. Reunibes da CTs: local e agendamento

As CTs devem realizar no minimo 4 reunidées por ano. A situagao ideal € que realizem reunides
mensais.

As reunides devem ser preferencialmente na sede do CRF-RJ. Eventualmente, caso necessario,
podem ser realizadas fora da sede, em lugar decidido pela CT, desde que o local (enderego), dia
e horario sejam informados previamente e com antecedéncia suficiente para divulgar aos
possiveis interessados em participar, pois as reunides das CTs sao abertas a participagdo aos
farmacéuticos e académicos de Farmacia. As reunides sao divulgadas no site do CRF-RJ (secao
Institucional/ Camaras Técnicas/ Agenda).

Para agendar as reunidées no CRF-RJ, entrar em contato com Dra. Elizabeth (SCT), para a
compatibilizacao dos dias e horarios com os espagos disponiveis para reuniao.

6.3. Atas das reunides das CTs

As atas das reunides devem ser registradas e assinadas no livro préprio relativo a cada CT, que
fica arquivado no CRF-RJ.

No caso de atas em meio digital, devem ser enviadas ao CRF-RJ no prazo maximo de 5 dias
apds a reunido, para fixagao no livro préprio.

6.4. Contatos com os farmacéuticos interessados em participar das CTs.

Dra. Elizabeth (SCT) enviara aos presentes de cada CT, por e-mail, a relacdo de farmacéuticos
que manifestaram interesse em participar, ¢/ dados para contato e respectivos curriculos, para
propiciar o inicio dos trabalhos das CTs.

Rio de Janeiro, 17 de marco de 2010.

Ana Paula de A. Queiroz Marcus Vinicius R. Athila
CAT-CT CAT-CT
Diretora Tesoureira CRF-RJ Vice-Presidente CRF-RJ

Elizabeth Gonzaga - SCT/ CRF-RJ, que secretariou a reuniao.
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